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Der Referent: Rolf Nussbaumer.
FOTO ZVG

OFTRINGEI

Vortag Naturmedizin
für das Gehirn

Viele Menschen fürchten, im Alter an
Demenz zu erkranken und völlig pfle-
gebedürftig zu werden. Auch andere
neurologische Erkrankungen wie MS,
Parkinson und ALS führen zu Invalidi-
tät. Die ernährungsmedizinische For-
schung beweist, dass diesen Krank-
heiten oft vorgebeugt werden kann.
Sowohl die Phytotherapie wie die Vi-
talstoffmedizin ermöglichen bei be-
reits bestehenden Krankheiten min-
destens einen verzögerten Verlauf.

Der Referent, Rolf Nussbaumer
(Leiter CgH, «Christlich ganzheitliche
Heilkunde», und ScGL, «Schule für
christl. Gesundheits- und Lebensbera-
tung»), vermittelt Hintergrundwissen
und erteilt praktische Ratschläge zum
Thema. Der Vortrag findet am Diens-
tag, 14. Februar, 14.30 Uhr im Unter-
geschoss der Reformierten Kirche
Oftringen statt.

Anschliessend serviert das Zvieri-
team einen feinen Imbiss. Wer den
Autodienst in Anspruch nehmen
möchte, melde sich am Montagmor-
gen bis 11.30 Uhr bei Rahel und Heiri
Hochuli, Telefon 062 797 05 58
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